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Stand: 17.01.2011 Ersteller: CS 

 
 
 

Rhetorik Grundkurs 
 

Veranstaltungsnummer: 2011 Q118 CS 

Termin: 04.07. – 06.07.2011 

Zielgruppe: Führungskräfte und Mitarbeiter die ihre 
Kompetenzen im Bereich Rhetorik erweitern 
möchten 
 

Ort: 
 
 
 
 
 
 

dbb forum siebengebirge 
An der Herrenwiese 14 
53639 Königswinter-Thomasberg 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Dozent: 
 
 
 
 

Wolfgang Libera 
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LERNZIELE 

 
 
 

Die Teilnehmer sollen 
 
• besonders in ihren Argumentationstechniken geschult werden, 

• Regeln guter Kommunikation kennen und anwenden, 

• Missverständnissen und Kommunikationsblockaden vorbeugen 
können, 

• ihre Meinung strukturiert und überzeugend in Reden und anderen 
sprachlichen Äußerungen darstellen können 
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PROGRAMMABLAUF (Änderungen vorbehalten) 
 

1. TAG 

 

13.30 - 18.00 Uhr Begrüßung 

• Vorstellung 

• Erwartungen 

• Ablauf 
 
 

    Grundlagen der Kommunikation erkennen und nutzen 

• Sach- und Beziehungsebene 

• Sender – Empfänger – Verhältnis  
 
Methode: Übungen zu kommunikativen Prozessen 
 
 

    Grundlagen der Rhetorik 

• Rhetorische Tiefenstruktur 

• Rhetorische Oberfläche 

• Wirkungen von Körpersprache 

• Optische Signale wahrnehmen 

• Akustische Signale wahrnehmen 

• Emotional sprachliche Signale identifizieren 
 
Methode: Vortrag mit Visualisierung und Übungen 
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2. TAG 

 

09.00 - 17.00 Uhr Argumentationsstrukturen 

• Aufbau und Wirkung 

• Der Dreisatz 

• Der Fünfsatz 

• Dialektischer Aufbau 

• Kompromiss  

• Konsens 
 
Methode: Vortrag und Übungen 
 
 

    Die Wirkung des Dreisatzes in der Diskussion mit 
Diskussionspartnern 

 
Methode: Übung, Videofeedback, Diskussion und 
Trainerhinweise 
 
 

    
Das Ziel, einen Konsens zu erreichen. 
(Kontroversen austragen und Kompromisse erreichen)

• Missverständnisse erkennen 

• Kommunikationsblockaden vermeiden 
 
Methode: Übungen zur Selbsterfahrung und zum 
Wahrnehmen von Kommunikationsstörungen 
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3. TAG 

 
 

09.00 - 13.00 Uhr Die Diskussionssteuerung 

• Vorbereitung auf eine Diskussion 

• Verhalten in Diskussionen 

• Die Leitung von politischen Diskussionen 
 
Methode: Vorbereitung einer Diskussion 
 
 

    Die Giftküche der Diskussion (erkennen, ansprechen 
und selbst vermeiden) 
• Die Verleumdung 

• Der persönliche Angriff 

• Die Ja – Aber – Technik 

• Der tote Winkel 

• Das bewusste falsche Verstehen 

• Ironie und Zynismus 

• Störungen 
 
Methode: Vortrag, Diskussion und Übung 
 
 
Auswertung des Seminars 
 
Verabschiedung 
 
 
Pausenzeiten 
 
10.30 – 10.45 Uhr Kaffeepause 
12.00 – 13.00 Uhr Mittagspause 
15.00 – 15.15 Uhr Kaffeepause 
 
Die dbb akademie behält sich das Recht des Dozentenaustausches, 
Terminverschiebungen sowie Aktualisierung der Inhalte vor. 
 


